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  ВТБ и «Росгосстрах Жизнь» запустили страхование для любителей
активного образа жизни с поддержкой ментального здоровья
  

ВТБ совместно со страховой компанией «Росгосстрах Жизнь» запустили комплексную
страховую программу для активных клиентов: полис покрывает 85 видов спорта,
предусматривает выплату до 300 тыс. рублей при травме, а также включает сервисы
поддержки ментального здоровья и персональный консьерж-сервис.

  

Страховая защита по продукту «ПРО Жизнь» распространяется на 85 видов спорта,
включая бег, фитнес, футбол, киберспорт и интерактивный бокс. При получении травмы
размер выплаты зависит от характера повреждения. В программу также входит сервис
«Медицинский навигатор» для подбора клиники и организации второго медицинского
мнения.

  

Отдельное направление – поддержка ментального здоровья. Клиенты могут получить
дистанционную или очную помощь невролога или психиатра при тревожности или
депрессии, а также онлайн-консультации психолога при личностном кризисе, связанном
с работой, или семейных конфликтах.

  

В полис включены дополнительные сервисы: онлайн-консультации стилиста, тренера по
фитнесу, йоге и медитациям, а также очные встречи со специалистом по питанию.
Круглосуточный консьерж-сервис помогает с бронированием ресторанов, подбором
билетов и маршрутов для путешествий, поиском бытовых услуг, репетиторов и вариантов
детского отдыха.

  

«Сегодня люди живут на высоких скоростях. Человек может заниматься спортом, много
работать и при этом сталкиваться со стрессом – и в каждом случае ему приходится
обращаться за поддержкой к разным специалистам. Создавая «ПРО Жизнь», мы хотели,
чтобы программа поддержала клиента в разных ситуациях, что позволило бы ему
экономить свой ресурс и время. Большое преимущество, что все эти сервисы цифровые,
их можно получить в удобное для человека время, не выходя из дома», – рассказала
Гульнара Орлова, директор по страховым продуктам и развитию клиентского опыта СК
«Росгосстрах Жизнь».

    Википедия страхования, 12.10.2026 г.
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