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  С 1 сентября 2026 года в России начал работать налоговый вычет на
долгосрочные сбережения по уплаченным страховым взносам по
долгосрочным договорам добровольного страхования. Вступление
этих изменений – это часть масштабной реформы налоговых вычетов,
направленных на стимулирование долгосрочных накоплений граждан.
  

В рамках этой реформы государство перевело налоговый вычет по страхованию жизни
из общей категории социальных вычетов (куда входят лечение, обучение и обычное
страхование от 5 лет) в отдельную категорию – вычеты на долгосрочные сбережения,
объединяя его с программой долгосрочных сбережений (ПДС) и ИИС. Соответствующие
поправки внесены в Налоговый кодекс Федеральным законом от 17 ноября 2025 года №
418-ФЗ.

  

Для вычета необходимо одновременное соблюдение определенных условий:

  

·         договор добровольного страхования жизни заключен начиная с 1 января 2025
года или позже;

  

·         срок действия договора – не менее 5 лет для договоров 2025-2026 годов (при
заключении договора в 2027 и последних годах минимальный срок будет увеличиваться
каждый год и с 2031 составит 10 лет);

  

·         договор заключен в пользу самого налогоплательщика, членов его семьи и (или)
близких родственников в соответствии с Семейным кодексом;

  

·         налогоплательщик является выгодоприобретателем не более чем по трем
договорам страхования жизни.

  

Кроме того, предельная величина налогового вычета на долгосрочные сбережения
граждан с 1 сентября 2026 года составит 400 тыс. руб. за налоговый период. По
взносам, уплаченным по договорам, заключенным в пользу детей до достижения ими 18
лет (до 24 лет – при очной форме обучения), при соблюдении установленных условий
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лимит может быть увеличен до 500 тыс. руб.

  

Налоговый вычет можно получить, начиная со взносов, уплаченных в 2025 году.

  

Во Всероссийском союзе страховщиков (ВСС) пояснили, что таким образом государство
делает долгосрочное страхование жизни финансово привлекательным инструментом,
фактически предлагая гражданам кэшбэк в размере НДФЛ от ежегодно инвестируемой
суммы при условии заморозки этих средств на срок от пяти лет.

  

«Это способ государства поощрять людей копить деньги надолго, а не тратить их сразу.
Вы отдаёте свои деньги страховой компании, а в следующем году налоговая возвращает
вам часть уплаченного вами же подоходного налога», – подытожили в ВСС.

  

Также с 1 сентября будет предоставляться льгота при осуществлении страховой
выплаты по риску дожития – доход в пределах 30 млн рублей не будет облагаться
НДФЛ.

    Википедия страхования, 01.09.2026 г.
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