
Новости

  Сезон активности клещей уже вошел в активную фазу: традиционно
пик обращений приходится на апрель–май.
  

Как отмечает руководитель управления андеррайтинга личных видов страхования Ольга
Румянцева, одновременно расширяется и география обращений. Если раньше
повышенный риск был характерен преимущественно для Сибири, Урала и Дальнего
Востока, то сегодня случаи укусов все чаще фиксируются в Центральной России,
Поволжье и южных регионах. По словам эксперта, полностью исключить риск
заражения клещевыми инфекциями сейчас практически невозможно ни в одном регионе
страны.

  

Эксперт напоминает, что клещи встречаются не только в лесах, но и в парках, на дачных
участках и в пригородных зонах. Поэтому даже обычные прогулки на природе требуют
соблюдения мер предосторожности.

  

Для снижения риска укуса рекомендуется использовать репелленты, носить закрытую
одежду и внимательно осматривать себя, детей и домашних животных после
возвращения домой. Особое внимание стоит уделять области шеи, голове, участкам за
ушами, подмышкам и сгибам рук и ног. Жителям эндемичных регионов и тем, кто часто
бывает за городом, специалисты также рекомендуют вакцинацию против клещевого
энцефалита.

  

Ольга Румянцева обращает внимание, что после укуса не стоит пытаться
самостоятельно удалить клеща неподходящими способами или откладывать обращение
к врачу. Чем быстрее будет оказана медицинская помощь, тем ниже риск осложнений.
Срочно обратиться к специалисту необходимо при появлении температуры, слабости,
головной боли, покраснения в месте укуса и других тревожных симптомов.

  

В «Абсолют Страхование» отмечают, что страховым случаем обычно признается укус
клеща, при котором требуется медицинская помощь. Программы страхования могут
покрывать удаление клеща, лабораторные исследования, диагностику инфекций,
консультации врачей, лечение и экстренную профилактику, включая введение
иммуноглобулина по медицинским показаниям. Также полисы предусматривают защиту
от клещевого энцефалита и болезни Лайма.
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Стоимость такой страховой защиты остается доступной и в среднем составляет
несколько сотен рублей за сезон, тогда как расходы на лечение в сложных случаях
могут достигать десятков и сотен тысяч рублей.

  

Эксперт подчеркивает, что страховой полис не заменяет профилактику, однако
помогает оперативно организовать медицинскую помощь и снизить финансовую
нагрузку в сезон повышенной активности клещей.

    Википедия страхования, 14.05.2026 г.
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